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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Паспорт дорожной безопасности МБДОУ детский сад «Белочка» (далее- Паспорт) 

предназначен для отображения информации о муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении детский сад «Белочка» с точки зрения обеспечения 

безопасности детей на этапах их перемещения (дом - детский сад «Белочка» - дом), для 

использования воспитателями и сотрудниками Госавтоинспекции в работе по разъяснению 

безопасного передвижения и поведения детей на улице вблизи дороги и на маршруте (дом- 

детский сад- дом), для подготовки мероприятий по предупреждению детского дорожно- 

транспортного травматизма. 

Паспорт дорожной безопасности разрабатывается и ведётся ответственным 

сотрудником образовательного учреждения МБДОУ детский сад «Белочка» совместно с 

сотрудниками ОГИБДД ОМВД по Южно-Курильскому району Сахалинской области, которые 

оказывают помощь в разработке Паспорта безопасности и совместно исполняют 

договорённости по работе с воспитанниками и родителями детского сада по вопросам 

безопасности и профилактике дорожно-транспортного травматизма детей и их родителей при 

сопровождении 

или перевозки детей в МБДОУ детский сад «Белочка»», перечисленные в Паспорте 

безопасности. 

Если возникают изменения или дополнения со стороны администрации МБДОУ 

детский сад «Белочка» или администрации ОГИБДД ОМВД по Южно-Курильскому округу, 

они должны быть письменно зафиксированы и внесены дополнительно отдельным пунктом в 

Паспорт дорожной безопасности. 

Утверждает Паспорт дорожной безопасности заведующий МБДОУ детский сад 

«Белочка» и согласовывает его с начальником отдела образования МО «Южно-Курильский 

городской округ» и начальником ОГИБДД ОМВД по Южно-Курильскому округу. 

С данным документом знакомят всех сотрудников МБДОУ детский сад «Белочка», а 

также родителей на родительском собрании и размещают данный Паспорт дорожной 

безопасности в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» на официальном 

сайте детского сада. 

Переоформление Паспорта осуществляется каждые 3 года с учетом всех изменений и 

дополнений на 01 сентября текущего года и уничтожается в порядке всех необходимых 

процедур. 

Хранится Паспорт дорожной безопасности в кабинете заведующего МБДОУ детский 

сад «Белочка» с другими документами, подобной значимости. 

Разработчики Паспорта дорожной безопасности – заведующий МБДОУ детский сад 

«Белочка» Туржанская Е.В., заведующий хозяйством – Утегенова И.С., старший воспитатель- 

Шахмаева Н.А. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Общие сведения 

Наименование: муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад «Белочка» (МБДОУ детский сад «Белочка»). 

Юридический адрес: 694500 Сахалинская область, пгт. Южно-Курильск, ул. Советская, 23 

Руководитель: Туржанская Екатерина Витальевна 

Телефон (факс): 8 (42455) 2-15-16 

Ответственный за разработку Паспорта дорожной безопасности и осуществление плана 

мероприятий в данном Паспорте по вопросам дорожной безопасности детей МБДОУ и 

вопросам дорожно-транспортного травматизма – заведующий МБДОУ детский сад «Белочка» 

- Туржанская Е.В. 

Количество сотрудников - 26 чел. 

Количество воспитанников - 65 чел. 

Наличие уголков по ПДД - 3 шт. 

Наличие автогородка по ПДД - 0 шт. 

Режим работы: 

Рабочие дни: с 7.30 до 18.30 

Выходные дни: суббота и воскресенье 

Телефоны оперативных служб: 

- Единая служба спасения (ЕДДС) – 8 (42455) 2- 26- 87 

- Южно-Курильский ОГИБДД ОМВД - 8 (42455) – 2-12-46 

- Южно-Курильский ОПО ГПС (отряд пожарной охраны) – 2-16-00, 2- 10- 01 

- Система диспетчерской службы мониторинга стац. объекта «Лавина» 

ООО «Координата» (Сахалинская обл., г.Корсаков) тел: 8- (4242) 477-633 

- Южно-Курильская ГБУЗ ЦРБ (скорая помощь) – 2-10 –03, 8- 924- 196-38-03 

Регистратура – 2-15-40 

Хирургическое и терапевтическое отделение- 2-11-02 

Горячая линия- 2-23-49 

- Южно-Курильский ОВД (участковый пункт полиции) – 2- 18-48; 2- 13- 23 

- Администрация МО «Южно-Курильский городской округ» 

Отдел образования- 8 (42455) 2-13-45; 22- 686 

- МУП ЖКХ «Универсал» - диспетчерская служба- 2-19-41 

- ЗАО «Южно-Курильская энергия» - ПТО- 2-20-76 

- ПАО «Ростелеком» 8- 800- 1000-800, 8 (4242) 72-14-20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Порядок разработки маршрута 

Родители вместе с ребёнком проходят путь от дома до детского сада и обратно, 

намечают наиболее удобный вариант, выделяют опасные места. 

Составляют схему расположения зданий, находящихся по пути из дома в детский сад, 

подписывают названия улиц, отмечают светофоры и дорожные знаки, разметку на проезжей 

части. 

Обозначают путь движения сплошной линией со стрелкой. 

При составлении схемы маршрута движения из дома в детский сад детей 5-6 лет можно 

привлечь к разметке пути (под руководством взрослого, задавая вопросы), детям 4-5 лет 

необходимо пояснять и комментировать то, что рисует взрослый. Например, мы подошли к 

светофору, остановились, посмотрели, какой сигнал у светофора: если красный или желтый -  

стоим, если зелёный - убедимся в безопасности перехода и будем переходить. 

Особое внимание нужно обратить на выделения участков повышенной опасности, 

требующих более подробного описания: как выходить из подъезда, пересекать проезжую 

часть (особенно не регулируемую светофором), идти по двору, где ездят автомобили и т. д. 

Для каждой проезжей части, которую приходится переходить, дать характеристику по 

следующим параметрам: 

- интенсивность движения машин; 

- возможность появления их из-за поворота; 

- предметы, мешающие осмотру улицы. 

Отдельного описания требует переход улицы, на которой стоит дом. Часто дети бегут 

к своему дому, не смотря по сторонам, особенно когда увидят родных, друзей, знакомых. Еще 

раз объясните им: «Не спеши, подходя к дому! Переходи дорогу только шагом». 

Использование маршрута «Дом — детский сад» 

После составления маршрута родители, сопровождая ребёнка в детский сад и обратно, 

должны следить за тем, правильно ли он движется по маршруту, видит и понимает ли 

опасности, которые указаны в описании. Одновременно они вырабатывают у него привычку 

заблаговременно выходить из дома, не спешить, переходить улицу только шагом, строго под 

прямым углом (не наискосок), тщательно осматривая дорогу перед переходом, даже если она 

пуста. Крайне важно добиваться того, чтобы любой предмет, мешающий осмотреть улицу, а 

также стоящий или движущийся автомобиль, который попал в поле его зрения, воспринимался 

ребёнком как сигнал опасности. 

 

Информация об обеспечении безопасности перевозок детей транспортным средством 

(личным авто родителей) 

В МБДОУ детский сад «Белочка» автобус для перевозок детей отсутствует. 

В учебно-воспитательном процессе необходимо выделить образовательную область по 

вопросу «Дорожной безопасности», которая включает в себя задачу по передаче родителям и 

воспитанникам МБДОУ знаний, умений и навыков по правилам дорожного движения, 

безопасности на дорогах в качестве водителя или пассажира. В первую очередь дорожная 

безопасность детей зависит от взрослых (воспитателей или родителей воспитанников 

МБДОУ). 

Выше перечисленные взрослые должны знать правила дорожного движения и научить 

этому своих детей: 

- основные дорожные знаки, правила ПДД; 

- сигналы светофора и регулировщиков; 

- требования безопасности при перевозке детей в личном авто или детском автобусе. 



Одним из способов формирования у детей дошкольного возраста правил дорожного 

движения и безопасности на дорогах являются определённые знания и умения пользоваться 

необходимой информацией по этому вопросу. 

В МБДОУ детский сад «Белочка» воспитатели и в игровой форме могут познакомить 

детей с правилами дорожного движения и овладеть навыками пользования правил ПДД в 

жизни, начиная с территории детского сада и прилежащей к ней улицы Советская. 

Воспитатели реализуют программу «Безопасность»: учебно-методический комплект к 

программе «От рождения до школы» Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения». 

Наличие в годовом плане МБДОУ детский сад «Белочка» мероприятий воспитателей 

по взаимодействию с родителями воспитанников МБДОУ по обучению детей правилам 

дорожного движения. 

Формы работы с детьми по ПДД: 

(НОД, дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, чтение художественной литературы, 

стихов, рассказов про ПДД, наблюдения на прогулке за движением транспортных средств, 

рисование и аппликации, конкурсы, праздничные и спортивные мероприятия с ПДД, 

прослушивание аудиозаписей, просмотр видео презентаций, тесное сотрудничество с 

родителями по вопросам дорожной безопасности и вопросам дорожно- транспортного 

травматизма, встречи с сотрудниками ГИБДД, театрализованные представления, проведение 

физминуток с использованием дорожных знаков и правил дорожного движения). 

Выше перечисленные мероприятия воспитатели проводят во всех возрастных группах. 

 

План работы 

Цель: 

Создание условий, оптимально обеспечивающих процесс обучения дошкольников правилам 

дорожного движения и формирование у них навыков осознанного безопасного поведения на 

улицах и в транспорте. 

Задачи: 

1. Освоение детьми практических навыков поведения в различных ситуациях дорожного 

движения через систему образовательных занятий и мероприятий; 

2. Организация развивающей предметно-пространственной среды детского сада. 

3. Пропаганда деятельности среди родителей воспитанников по правилам дорожного 

движения и безопасному поведению на дороге; 

4. Повышение профессиональной компетентности педагогов в области обучения 

дошкольников правилам дорожного движения; 

5. Разработка комплекса мероприятий с органами ОГИБДД отдела МВД пгт. Южно -Курильск 

Сахалинской области по формированию у детей навыков безопасного поведения на дороге. 

Задачи приоритетной области - познавательное развитие: 

1. Формировать у детей навыки безопасного поведения на улицах и дорогах; 

2. Подводить детей к элементарному осмыслению оценивать дорожные ситуации, 

ориентироваться в ближайшем пространственном окружении; 

3. Знакомить с различными видами транспорта, с регулированием движения на улицах города, 

с правилами дорожного движения. 

 

 

 

 

 



Месяц Методическая 

работа 

Работа с детьми Работа с 

родителями 
Результат 

Сентябрь 1.Определить 

содержание 

работы по 

ознакомлению 

детей с ПДД в 

каждой группе. 

2. Осмотр и 

обновление 

центров по ПДД 

в группах. 

1. Диагностика 

уровня знаний 

детей по ПДД в 

каждой группе. 

2. НОД-прогулка: 

«Знакомство с 

улицей». 

Оформление 

папок 

передвижек 

по 

безопасности 

дорожного 

движения. 

План по ПДД 

Октябрь Подбор и 

систематизация 

игр по теме: 

«Правила 

дорожного 

движения». 

1.Экскурсия: 

«Знакомство 

детей с 

пешеходным 

маршрутом». 

2. Подборка 

детской 

художественной 

литературы 

По теме 

безопасности 

ПДД. 

4. Беседы с 

детьми, чтение 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций. 

Консультация 

для родителей 

"Как научить 

ребёнка 

наблюдать за 

дорогой". 

Паспорт 

безопасности 

движения на сайте 

МБДОУ 

Ноябрь Обновить 

стенды 

информационным 

сопровождением 

в группах 

1. Досуг 

"Азбука 

безопасности 

движения". 

4. Беседы с 

детьми, чтение 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций. 

Оформление 

папок 

по 

безопасности 

дорожного 

движения. 

Консультация 

для родителей 

«Как 

переходить 

улицу с 

детьми». 

Видеотека к 

занятиям по ПДД. 

Декабрь Изготовление 

игр по теме: 

«Правила 

дорожного 

движения». 

1. Проведение 

НОД по группам. 

2. Просмотр 

мультфильма 

Азбука 

безопасности со 

Смешариками: 

«Светофор» 

3.Художественное 

творчество 

(аппликация): 

«Светофор». 

Консультация 

«О 

значении 

обучения 

детей 

дошкольного 

возраста 

правилам 

дорожного 

движения – 

ПДД знать 

положено!» 

Атрибуты к 

проведению 

занятий по 

безопасности 

дорожного 

движения. 

Январь «Мини-опрос» 

по обмену 

1.Развлечение: 

"Путешествие в 

Памятка для 

родителей на 

Сценарий 

развлечения, 



опытом работы 

педагогов по 

обучению детей 

ПДД. 

страну дорожных 

знаков" 

2.Просмотр 

мультфильмов 

Азбука 

безопасности со 

Смешариками: 

«Пристегните 

ремни!» 

Художественное 

творчество: 

коллективная 

работа по 

аппликации. 

тему: «Законы 

безопасного 

движения». 

атрибуты и 

пособия. 

Февраль Подбор и 

систематизация 

игр по теме: 

«Правила 

дорожного 

движения». 

1.НОД: «Мой 

друг надежный – 

знак дорожный». 

2.Беседы с 

детьми, чтение 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций. 

Консультация: 

«Как научить 

ребенка 

безопасному 

поведению на 

улице». 

Наглядный и 

демонстрационный 

материала для 

обучения детей 

правилам 

дорожного 

движения. 

Март Оформление 

уголков 

безопасности 

дорожного 

движения для 

родителей. 

1. Прогулка к 

остановке 

общественного 

транспорта. 

2. Беседы с 

детьми, чтение 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций. 

3. Выступление 

представителей 

ГИБДД. 

Практикум: 

«Пешеходом 

быть - наука». 

Сочинить 

рассказ из 

случаев на 

скользкой 

дороге. 

Пополнен 

методический 

кабинет и группы 

методической, 

детской 

литературой и 

наглядными 

пособиями по 

ПДД. 

Апрель Тестирование 

педагогов по 

ПДД 

1.НОД-игра: «Мы 

едем в автобусе». 

2. Беседы с 

детьми, чтение 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций. 

3.Просмотр 

мультфильмов 

Уроки тётушки 

Совы: «Разные 

дороги», 

«Перекрестки». 

4.Диагностика 

уровня знаний 

детей по ПДД. 

Конкурс: 

«Составление 

кроссворда по 

правилам 

дорожного 

движения». 

Изготовление 

поделок. 

 

Май Обобщение 

опыта по ПДД с 

педагогами. 

Подведение 

итогов работы 

по организации 

1. Досуг: «На 

улице – не в 

комнате, о том 

ребята, помните». 

2.Беседы с 

детьми, чтение 

Консультация 

для родителей 

"Пример 

родителей - 

один из 

факторов 

1.Картотека игр, 

серия 

дидактического 

материала по БДД. 

2. Конспекты НОД 

3. Методические 



обучения детей 

БДД в ДОУ 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций 

3.Просмотр 

мультфильмов 

Уроки тётушки 

Совы: «История 

ПДД». 

успешного 

воспитания у 

детей навыков 

безопасного 

движения на 

дороге." 

рекомендации для 

педагогов по 

вопросам ПДД в 

ДОУ. 

 

Профилактика 

детского дорожно-транспортного травматизма 

1. Создание уголков в группах безопасности правил дорожного движения, изготовление 

стендов, макетов улиц и перекрестков, светофоров. 

2. Разработка методических пособий для занятий с воспитанниками МБДОУ детский сад 

«Белочка», использование дидактических и наглядных пособий; 

3. Создание специальных атрибутов по практическим занятиям с детьми пор правилам 

дорожного движения. 

4. Активизация работы по предупреждению несчастных случаев с детьми на улице, по 

разъяснению среди дошкольников правил поведения в общественных местах и 

предупреждения правил дорожного движения. 

5. Работа с воспитателями в оказании методической помощи при подготовке и проведения 

мероприятий по изучению с детьми правил дорожного и безопасного движения в личном авто 

или автобусе при перевозке детей. 

6. Работа с родителями по разъяснению Правил дорожного движения, используя различные 

формы работы: родительские собрания, «Круглый стол», совместные игровые занятия, 

конкурсы- выставки творческих работ (рисунки, поделки). 

7. Пропаганда Правил дорожного безопасного движения через видео-презентации, участие в 

творческих конкурсах (изготовление рисунков, плакатов, поделок, совместных проектов или 

макетов, проведение совместных с родителями мероприятий по изучению правил дорожного 

безопасного движения на дорогах в личном или общественном транспорте). 

8. Работа с детьми дошкольного возраста (образовательная область, направленная на изучение 

правил по дорожной безопасности и достижения целей формирования предпосылок 

экологического сознания безопасности окружающего мира через решение следующих целей 

и задач: 

- дать детям знания, умения и навыки по правилам дорожной безопасности в качестве 

пешехода или любого транспортного средства; 

- формировать представления об опасностях для ребёнка или взрослого в окружающей среде, 

дорожно- транспортных ситуациях на дорогах, вблизи домов, дворовых детских игровых 

площадок и т.д. 

 

ГОДОВОЙ ПЛАН 

по предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма 

№ Наименование мероприятия Дата 

проведения 

Ответственный 

I. Профилактические мероприятия 

1.1. Разработка и утверждение 

плана профилактических мероприятий 

МБДОУ на основании нормативно- 

правового сопровождения. 

Август Администрация 

ДОУ 

1.2. В зимний период: удаление сосулек, 

посыпание дорожек песком 

 Завхоз, дворник 



II. Мероприятия с персоналом ДОУ по профилактике 

детского дорожно-транспортного травматизма 

2.1. Проведение инструктажей по охране жизни 

и здоровья детей с сотрудниками 

По графику Завхоз 

2.2. Проведение целевых инструктажей по 

охране жизни и здоровья детей: 

- во время проведения экскурсий 

и прогулок за пределами ДОУ; 

- «Предупреждение детского дорожно- 

транспортного травматизма» 

В течении 

года 

Воспитатели 

2.3. Создание в группах предметно- 

развивающей среды. Оформление уголков 

ПДД. 

Сентябрь Воспитатели 

2.4. Консультация: «Система физкультурно- 

оздоровительной работы в контексте ФГОС 

ДОО» 

Педсовет: «Методика проведения 

оздоровительных мероприятий» (занятия), 

(гимнастика дыхательная) 

Октябрь-

ноябрь 

Воспитатели, 

инструктор по 

физической 

культуре 

 

 

Работа с дошкольниками в МБДОУ 

детский сад «Белочка» по вопросам дорожной безопасности 

 

Младшая группа Средняя группа Подготовительная группа 

Дидактические и настольные игры: 

«Дорожная азбука» - домино 

«Кто такой- светофор?» 

«Зебра- переход» 

«Путешествуем на авто» 

«Это я, это я» 

«Внимание!  

Пешеходный переход» 

«Основы безопасности на 

дорогах с Буратино» 

«Стойте или идите?» 

«Внимание, главная дорога» 

«По короткому пути» 

«Основы безопасности во 

дворе на улице около дома» 

«Светофор и регулировщик» 

«Пешеходы и транспорт» 

«Какой бывает транспорт?» 

«Найди свой путь к дому» 

Беседы и видео-презентации: 

«Перекресток» «Мой друг- Светофор» 

«Пешеходный переход» 

«Знаки дорожного 

движения» 

«Берегись автомобиля!» 

«Сравни, пешеходный 

переход и подземный 

переход» 

Сюжетно- ролевые игры и конкурсы: 

«Мы едем, едем, едем в 

далекие края…» 

«Кто друг на дороге» 

«Я- водитель» 

«Красный, желтый и 

зеленый» 

«Путешествие с страну 

дорожных правил и знаков» 

«Загадочное дорожное лото» 

«Берегись автомобиля!» 

«Азбука дорожная, в жизни 

пригодится» 

«Собери дорожные пазлы» 

 «Что обозначают дорожные 

знаки» 

 

  

Инструкция для воспитателей 

по предупреждению детского- дорожно-транспортного травматизма 

1) Отправляясь на экскурсию или прогулку за пределы детского образовательного учреждения 

по улицам посёлка, воспитатель обязан получить письменное разрешение (приказ) 

заведующего МБДОУ детский сад «Белочка», имея на руках точный список детей, с которыми 

воспитатель отправляется на экскурсию. 



2) Оставшиеся по каким-либо причинам, воспитанники МБДОУ детский сад «Белочка» в 

детском саду, по распоряжению заведующего остаются находится с другим воспитателем. 

3) Группы детей разрешается водить только по тротуару (а не вдоль дороги). Нужно следить 

за тем, чтобы дети шли строга парами, взявшись за руки. 

4) Дети очень любознательны, поэтому помимо воспитателя должны быть 1-2 

сопровождающих помощника. Один впереди, другой- сзади. 

5) Переходить улицу необходимо на перекрестках или местах, где имеются знаки перехода, по 

пешеходным дорожкам и при зеленом сигнале светофора. А также на перекрестке необходимо 

обращать внимание не только на зеленый сигнал светофора, но и ближайший транспорт. 

Прежде чем встать на пешеходную дорожку, необходимо посмотреть сначала на лево, дойдя 

до середины пешеходной дорожки посмотреть направо, чтобы пропустить машины. 

6) В тех местах, где нет тротуара, надо ходить по левой стороне, навстречу транспортному 

средству и при его приближении уступать ему место. 

7) Воспитателям и помощникам при сопровождении детей необходимо брать с собой цветной 

флажок (красный). В случае, когда дети не успели перейти улицу (пешеходный переход) 

необходимо поднять вверх флажок, чтобы дать сигнал водителю остановиться и пропустить 

колонну с детьми. 

8) Большое значение имеет обучение детей правилам дорожного безопасного движения. Это 

следует делать систематически и настойчиво, предварительно составив перспективный план 

по изучению правил дорожного движения. 

 

Просвещение родителей по вопросам обучения детей 

правилам дорожного безопасного движения 

Организуя столь важную работу по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма, нельзя не задействовать в ней родителей воспитанников. Для этого нужно 

продумать их участие в проводимых мероприятиях. Следует посвятить этому отдельное 

родительское собрание, на котором ознакомить родителей с основными целями и задачами 

при обучении детей правилам дорожного безопасного движения. 

Так, например, на родительском собрании необходимо напомнить родителям, что яркая 

одежда помогает водителям увидеть ребёнка быстрее. И наоборот, труднее заметить ребёнка, 

на котором блеклая одежда. А если ребёнок постоянно ходит в капюшоне, то ему труднее 

всего увидеть идущий на него транспорт. Детям, необходимо разъяснить какой опасности они 

подвергаются, когда их не видно. 

Последнее время уделяется большое внимание вопросам безопасности детей на 

дорогах, пешеходных переходах, во дворах, где стало очень много машин, которые паркуются 

около подъездов. Чтобы ребёнка легче было увидеть на улице, вблизи дороги, машин, его надо 

одевать в одежду неоновых цветов со светоотражающими элементами, специальными 

отражателями. 

Современная детская одежда (куртки и комбинезоны) обычно уже имеют нашивки- 

отражатели. Многие игрушки, значки, наклейки на детских рюкзаках имеют свойства 

отражателей. Чем больше в наше время их на одежде и вещах ребёнка, тем безопаснее для 

здоровья и жизни ребёнка. 

Как подготовить ребёнка к нестандартным ситуациям при дорожно-транспортных 

ситуациях? Во-первых, разбирать и оценивать множество реальных ситуаций с детьми во 

время прогулок. Во-вторых, воспитывать чувство настороженности и аккуратно переходить 

дорогу только на пешеходных переходах. Знать правила дорожного безопасного движения. 

Знать, что обозначают дорожные знаки и цвета на светофоре. В-третьих, учить управлять 

своим телом, понимать физические границы и возможности, переносить приобретённый опыт 

на новые экстремальные ситуации. 



Полезно приучать ребёнка проговаривать свои действия, чтобы они становились 

частью его мышечной памяти и внутренней речи. Объяснять и повторять детям, как они 

должны вести себя на улице, вблизи светофора, машин, на пешеходной переходе, вдоль дорог, 

личном и общественном транспорте. 

Следует также разъяснить детям, что машина, даже при парковке может в любой 

момент двинуться с места, также с любого угла или подворотни выскочить прямо навстречу, 

и что следует делать ребёнку в этом случае. Дети должны знать, что играть вблизи стоянки 

машин играть опасно. С ребенком почаще необходимо исследовать двор и ближайшие улицы, 

чтобы познакомиться с более опасными и безопасными местами для прохождения домой 

ребёнка. Малышу почаще необходимо объяснять значения дорожных знаков. 

Нельзя разрешать детям самостоятельно играть около дороги, кататься с санок около 

дороги. Ребенку следует знать границы дозволенного. Ребёнку постоянно необходимо 

напоминать, что машина, это не только (красивая игрушка), а средство передвижения, и что 

от такой машины, как много пользы, столько же и опасностей. 

Грамотное поведение в транспорте, вблизи дорог и на улице включает в себя ряд 

знаний, умений и навыков, не связанных непосредственно со знаниями об автомобилях и 

устройствах дорог. 

Имеется ввиду, что дети должны уметь различать основные цвета, формы, 

изображения, используемые при регулировке движения транспорта и в знаках дорожного 

движения, усвоить понятия: «вправо», «влево», «справа», «слева», «налево», «направо», 

«посередине», «между», «мимо», «вверх», «вниз», «спиной», «боком», а также другие 

понятия, связанные с правилами ПДД. Дети должны быстро понимать следующие понятия: 

«Стой!», «Иди!», «Быстро!», «Опасно!», «Осторожно!», «Внимание!», «Вместе», «рядом». 

Кроме того, необходимо научить ребёнка видеть боковым зрением, развивать зрительную 

память, запоминать дорогу до дома и до садика, до магазина и до дома, запоминать, что 

находится вблизи дома или вблизи детского сада. 

Если ребёнок заблудился на улице, это становится большой проблемой для взрослых. 

Поэтому необходимо дома учить ребёнка элементарным вещам: Ф.И.О своё и родителей, 

адрес, номер телефона, необходимо, чтобы в наше время и ребёнка также был сотовый 

телефон, и чтобы ребёнок умел им пользоваться, чтобы с родителями быть на связи. 

На информационных стендах для родителей детей разного возраста следует разместить 

памятки для родителей по профилактике и обучению детей правилам дорожного безопасного 

движения. 

 

План работы с родителями на учебный год по ПДД. 

Воспитание культуры поведения на улице – актуальная задача сегодняшнего дня.        

Формирование дисциплинированности, организованности пребывания на улицах и 

дорогах, в общественном транспорте надо начинать ещё в раннем возрасте, поэтому данный 

вопрос должен стать неотъемлемой частью воспитательного процесса в дошкольных 

учреждениях. Правила, усвоенные в детстве, в дальнейшем становятся нормой поведения, их 

соблюдение – потребность. 

МБДОУ детский сад «Белочка» стремится дать своим воспитанникам качественное 

образование, обеспечить высокий уровень общей культуры, в том числе и культуры на дороге. 

Соблюдение правил дорожного движения и безопасной дорожной грамотности в первую 

очередь у родителей воспитанников должно стать осознанной необходимостью. Требуется 

ежедневная и кропотливая воспитательная работа с родителями в первую очередь, чтобы были 

воспитанники образованными в вопросах дорожной безопасности. 

Работа по изучению правил дорожного движения проводится в тесном контакте с 

родителями. В детском саду оформляются во всех группах информационные стенды для 



родителей и детей по правилам дорожного движения, дорожно-транспортному травматизму, 

о необходимости в наше время иметь воспитанникам МБДОУ детский сад «Белочка» иметь на 

одежде свето-возвращающих элементов. В папках-передвижках помещаются 

соответствующие статьи и брошюры. На родительские собрания приглашаются работники 

ОГИБДД отдела МВД пгт. Южно-Курильск Сахалинской области. Совместная работа 

педагогического коллектива детского сада, сотрудников ГИБДД и родителей, несомненно, 

дает свои положительные результаты в деле предупреждения детского дорожно-

транспортного травматизма. Многие родители имеют водительские права, водят машину, но 

не всегда знакомят своих детей с Правилами дорожного движения. Поэтому на учебный год 

был создан перспективный план работы с родителями по ПДД. 

 

Перспективный план работы с родителями 

по ознакомлению детей 

с правилами дорожного движения  

Сентябрь 

Круглый стол «Родители – пример всему.  

Знакомство с планом работы по ПДД с детьми на учебный год».  

Заслушивание работника ОГИББ отдела МВД о статистике ДТП с участием детей. 

Анкетирование родителей «Дети и улица». 

Памятки для родителей «Грамотный пешеход». 

Октябрь 

Консультация «Безопасность детей – забота взрослых». 

День отрытых дверей: показ открытого занятия с детьми «Инспектор ГИБДД в гостях у ребят». 

Выставка детских рисунков «На улицах нашего посёлка» 

Ноябрь 

Папка – передвижка «Ребенок в автомобиле». 

Презентация «Дорога в детский сад и домой». 

Фотовыставка из семейных архивов «Папин автомобиль». 

Декабрь 

Беседа с родителями «Аккуратность в гололед на дороге вас спасет». 

Совместная игра-соревнование «Вперед, пешеход!». 

Консультация для родителей «Ребенок на санках». 

Январь 

Родительское собрание «Психофизиологические особенности поведения дошкольника на 

улице». 

Литературная гостиная «Что можно почитать детям о ПДД». 

Совместный досуг «Правила движения достойны уважения». 

Февраль 

Информационный лист «Правила поведения с ребёнком в общественном транспорте». 

Выставка детских рисунков «Светофор - мой друг!». 

Тематический день по ПДД (вовлечение родителей к организации и проведению этого дня). 

Март 

Семейный мастер-класс «Светофорная наука». 

Консультация для родителей «Автокресло для ребенка». 

Конкурс стихов по ПДД. 

Апрель 

Анкетирование «Как вы соблюдаете ПДД». 

Родительское собрание «Этих случаев можно избежать». 

Информационный лист «Ребёнок на велосипеде». 

Май 



Открытый показ итогового занятия «Путешествие в страну Перекрестка». 

Приобретение светоотражающих элементов для верхней одежды. 

Просмотр фильма «Три цвета жизни». 

Июнь 

Ситуации для анализа родителями. 

Совместный музыкальный досуг «Сказка о правилах дорожного движения». 

Конкурс семейных творческих работ «Дети на дороге». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 1 

 

ПАМЯТКИ ПО ПДД ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

«ВНИМАНИЕ, ДЕТИ!» 

Детский дорожно-транспортный травматизм — это беда, часто горе. Но, ни в коем случае не 

стихия — и средства для предупреждения детского травматизма есть, испытанные и 

эффективные. Есть такой предупреждающий знак – «Дети». Он устанавливается там, где от 

водителя требуется особое внимание. Постоянное внимание и неослабевающая забота 

требуются от родителей, воспитателей и педагогов, всех взрослых. 

Почти во всех ситуациях, когда ребенок допустил ошибку, на дороге, у него есть шанс на 

спасение. Этот шанс - в руках у водителей, всех взрослых, которые обязаны понимать 

психологию поведения ребенка в различных дорожных ситуациях, знать и выполнять Правила 

дорожного движения, а также рекомендации по безопасному движению детей. 

 

Помните: здоровье и жизнь детей в наших руках! 

1. Родителям необходимо постоянной напоминать детям о правилах поведения на дороге. 

Желательно приобрести обучающие детские книги и видеофильмы. 

2. Во время передвижения на автомобиле, автобусе, обязательно используйте детские кресла 

и ремни безопасности. 

3. При перевозке маленьких детей, аккуратно и плавно совершайте маневры без резких 

движений. 

4. Во время езды на автомобиле, автобусе, когда мимо проезжаете детские сады, школы, 

различные детские учреждения заблаговременно снижайте скорость, будьте внимательней и 

не забывайте, что от детей ожидать можно все что угодно. 

5. Необходимо использовать светоотражающие приспособлений на одежде детей. 

6. Самое главное правило - самим показывать пример детям, не нарушать ПДД в присутствии 

детей. 

 

О чём следует помнить взрослым участникам движения: 

В 6 лет ребенок видит на уровне 105 см от земли, в 10 лет эта цифра достигает 130 см. 

Ребёнку практически постоянно требуется смотреть вверх, чтобы увидеть дорожные знаки и 

светофоры;  

когда ребенок видит сам, он предполагает, что его тоже видят. Но очень часто из-за 

маленького роста его могут просто не заметить или заметить слишком поздно;  

примерно до 11 лет дети не способны анализировать действия на основании 

абстрактной гипотезы. Все внимание они сосредотачивают на том, что действительно 

происходит, а не на том, что может произойти; 

ребенок, который ходит по одному маршруту, становится менее внимательным. 

Сначала он готов переоценить опасность, затем постепенно начинает недооценивать ее; 

на улице, если ребенок пугается приближающейся опасности, он чаще всего поступает 

неадекватно: импульсивно старается убежать либо останется на месте, не обращая внимания 

на ситуацию. 

 

Взрослые должны помнить, что цвет одежды также влияет 

на безопасность движения. 

Необходимо обратить внимание на одежду, в которой собираются дети выйти на улицу. 

Темные цвета делают пешехода, велосипедиста и мопедиста практически незаметными, 

особенно в пасмурную погоду, в сумерки. 



Необходимо приобрести светоотражающие элементы, которые могут быть размещены 

на сумках, куртке или других предметах. Такими же элементами безопасности следует 

оснастить санки, коляски, велосипеды. 

Формы светоотражательных элементов различны. Значки и подвески удобны тем, что 

их легко переместить с одной одежды на другую. Самоклеющие наклейки могут быть 

использованы на различных поверхностях (искусственная кожа, металлические части 

велосипедов, колясок и т. д.), термоактивируемые наносятся на ткань с помощью утюга. Есть 

и специальные светоотражающие браслеты. Вариантов много. И надо использовать эту 

возможность, приучать себя и своих детей пользоваться таким доступным средством 

безопасности. Применение световозвращающих элементов (катафотов) пешеходами более 

чем в 6,5 раз снижает риск наезда транспортного средства на пешехода в темное время суток. 

При движении с дальним светом он заметит пешехода на расстоянии до 400 метров. 

 

Правила для родителей 

1. Привлекайте ребенка к участию в ваших наблюдениях обстановки на дороге. Показывайте 

ему машины, которых следует остерегаться, которые готовятся поворачивать, едут с большой 

скоростью. Подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра дороги, остановку для 

пропуска машины. Если ребенок заметил это, значит, он обучается на Вашем примере. 

2. Находясь на улице, всегда крепко держите ребенка за руку, даже если Вы находитесь в 

нескольких метрах от проезжей части. 

3. Переходите дорогу только по пешеходным переходам или на перекрестках по линии 

тротуаров. Пользуясь одним и тем же маршрутом, выберите самое безопасное место для 

перехода - подземный или регулируемый пешеходный переход. Если Вы своим примером 

приучите ребенка ходить, где ему захочется, никто не в силах будет его переучить. 

4. Перед началом перехода необходимо остановиться на тротуаре, не ближе полуметра от края, 

и осмотреть проезжую часть. 

5. Если дорога узкая, то следует начинать переход тогда, когда вы сможете перейти через 

проезжую часть, не задерживаясь на середине дороги. Если вы прошли только половину пути, 

заметили приближающийся к вам транспорт, следует остановиться и дождаться его проезда. 

Ни в коем случае не возвращайтесь обратно, не делайте шаг назад. Будьте спокойны сами и 

спокойно держите ребенка. 

6. Если дорога широкая, дойдя до середины, следует еще раз осмотреть ту сторону, откуда: 

возможно появление автомобиля. Автомобиль мог находиться далеко от вас или был не виден. 

7. Не начинайте переход, если вы подошли к светофору, на котором уже горит разрешающий 

сигнал пешеходам. Помните: сигналы меняются через несколько секунд. Ребенок должен 

привыкнуть к тому, что переход улицы следует начинать только после того, как на светофоре 

загорелся зеленый сигнал для пешехода. 

8. Никогда не переходите дорогу на красный или желтый сигнал светофора. Если ребенок 

сделает это с вами, он так будет поступать и без Вас. 

9. Не переходите, не доходя нескольких метрах до пешеходного перехода, боясь не успеть на 

«зеленый». Транспорт на этом участке еще движется. 

10. Если на вашем пути расположен светофор с вызывным устройством, научите ребенка 

правильно обращаться с "кнопкой": после нажатия проходит разное время до включения 

разрешающего сигнала. Поэтому следует нажать на кнопку и ожидать, пока на пешеходном 

светофоре появится "зеленый человечек". После этого, убедившись, что транспорт 

остановился, следует начинать переход. 

11. Никогда не переходите дорогу наискосок. Идти следует строго под прямым углом к 

обочине. Сами взрослые, может быть, и успеют перейти, но ребёнок один не будет видеть 

дорогу и возможной опасности, время его нахождения на проезжей части возрастает. 



12. Скорость перехода через дорогу и размер своего шага соизмеряйте с возможностью 

малыша. И вы, и он должны идти спокойным шагом. 

13. Не выходите с ребенком из-за стоящих и движущихся машин, кустарников, снежных 

сугробов, киосков, не осмотрев предварительно дороги. Это типичная ошибка и нельзя 

допускать, чтобы дети ее повторяли. 

14. Не посылайте ребенка переходить или перебегать дорогу впереди Вас, идти 

самостоятельно, когда Вы находитесь на противоположной стороне. Этим Вы обучаете его 

идти через дорогу, не глядя по сторонам. 

15. В случае отсутствия тротуара или невозможности двигаться по обочине, следует идти по 

краю проезжей части навстречу движения транспорта. Ребенок должен находиться слева от 

вас. Не забывайте держать его за руку. 

16. Следуя по тротуару, пешеходной дорожке, придерживайтесь принципа правостороннего 

движения (так же, как идут автомобили). Ребенок должен находиться всегда дальше от 

проезжей части (ближе к середине тротуара). Никогда не ведите ребенка со стороны дороги. 

17. Пресекайте попытки детей устраивать игры возле проезжей части. Отвлечение внимания 

от окружающей обстановки грозит выбегом на проезжую часть, где, как запомнилось ребенку, 

несколько секунд назад никого не было. 

18. Из любого транспортного средства первым выходит взрослый человек, затем он помогает 

выйти ребенку. В противном случае ребенок может упасть или побежать на проезжую часть 

дороги. В транспорт ребёнок садится первым. 

19. Если после выхода из автомобиля, автобуса или другого транспортного средства вам 

необходимо перейти через дорогу, то помните: опасно обходить стоящий транспорт, в т. ч. и 

легковой, с любой стороны. Вы должны дойти до пешеходного перехода или (в случае его 

отсутствия вблизи) дождаться, когда транспорт отойдет. В этом случае вы хорошо будете 

видеть дорогу в обе стороны и сами будете видны водителям. 

20. Находясь с ребенком в автомобиле, приучите его садиться только на заднее сиденье. Ни в 

коем случае не разрешайте детям стоять (особенно между водительским и передним 

пассажирским сиденьем): небольшое торможение, проезд по неровной дороге может привести 

к травмам. Если вы научите так поступать своего ребёнка, то вы сможете быть за него 

спокойны! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 2 

 

ПАМЯТКИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

«Причины детского дорожно- транспортного травматизма» 

1.Переход дороги в неположенном месте, перед близко идущим транспортом. 

2.Игры на проезжей части и возле нее. 

3.Катание на велосипеде, роликах, других самокатных средствах по проезжей части дороги. 

4. Невнимание к сигналам светофора. Переход проезжей части на красный или желтый сигнал 

светофора.  

5. Выход на проезжую часть из-за стоящих машин, сооружений, зелёных насаждений и других 

препятствий. 

6. Неправильный выбор места перехода дороги при высадке из маршрутного транспорта. 

Обход транспорта спереди или сзади. 

7. Незнание правил перехода перекрёстка. Хождение по проезжей части при наличии тротуара. 

8. Бегство от опасности в потоке движущегося транспорта. Движение по загородной дороге по 

направлению движения транспорта. 

СОБЛЮДАЙТЕ ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ! 

БЕРЕГИТЕ СВОИХ ДЕТЕЙ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 3 

 

ПРАВИЛА ПЕРЕВОЗКИ ДЕТЕЙ В АВТОМОБИЛЕ 

Всегда пристегивайтесь ремнями безопасности и объясняйте ребёнку, зачем это нужно 

делать. 

Если это правило автоматически выполняется Вами, то оно будет способствовать 

формированию у ребёнка привычки пристегиваться ремнём безопасности. 

Ремень безопасности для ребёнка должен иметь адаптер по его росту (чтобы ремень не 

был на уровне шеи).  

Дети до 12 лет должны сидеть в специальном детском удерживающем устройстве 

(кресле) или занимать самые безопасные места в автомобиле: середину и правую часть заднего 

сиденья.  

Учите ребёнка правильному выходу из автомобиля через правую дверь, которая 

находится со стороны тротуара. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 4 

 

ОБУЧЕНИЕ ДЕТЕЙ НАБЛЮДАТЕЛЬНОСТИ НА УЛИЦЕ 

• Находясь на улице с дошкольником, крепко держите его за руку. 

• Учите ребёнка наблюдательности. Если у подъезда стоят транспортные средства или растут 

деревья, кусты, остановитесь, научите ребёнка осматриваться по сторонам и определять, нет 

ли опасности приближающегося транспорта. 

• Если у подъезда дома есть движение транспорта, обратите на это его внимание. 

• Вместе с ним посмотрите, не приближается ли транспорт. 

• При движении по тротуару держитесь подальше от проезжей части. Взрослый должен 

находиться со стороны проезжей части. 

• Приучите ребёнка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом автомобилей из арок 

дворов и поворотами транспорта на перекрестках. 

• При переходе проезжей части дороги остановитесь и осмотритесь по сторонам. Показывайте 

ребёнку следующие действия по осмотру дороги: поворот головы налево, направо, еще раз 

налево. Дойдя до разделительной линии, делайте вместе с ним поворот головы направо. Если 

нет движения транспорта, продолжайте переход, не останавливаясь, а если есть - остановитесь 

на линии и пропустите транспорт, держа ребенка за руку. 

• Учите ребёнка всматриваться вдаль, пропускать приближающийся транспорт. 
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